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Цель: социализация несовершеннолетней матери, формирование
осознанного понимания значимости матери и семьи в жизни детей, в
развитии эмоциональной сферы ребенка.

 Задачи:
 - способствовать духовно-нравственному развитию, осознанию

значения института семьи;
 - создавать условия для оптимального выхода из кризисной

жизненной ситуации;
 - обеспечивать комплексную помощь несовершеннолетней в

вопросах воспитания и всестороннего развития личности ребенка;
 - повышать родительскую компетенцию;
 - воспитывать доброе, внимательное, заботливое отношение к ребенку;

- углублять знания о роли мамы в жизни детей;
-развивать познавательный интерес, инициативность, творческие
способности;
- способствовать желанию развивать у ребенка всех компонентов
устной речи через словесные, дидактические и сюжетно-ролевые
игры.

Планируемые цели и задачи



 1 этап- подбор методических материалов
 для разработки проекта и художественной

литературы (стихи, пословицы,
иллюстрированный материал;

 - подбор музыкального репертуара,
мультфильмов о маме;

- разработка практических занятий.
 2. Этап
 - познавательно-развивающие занятия;
 -практическая работа по организации

взаимодействия матери с ребенком;
 -комплексное сопровождение

несовершеннолетней матери и ее ребенка
в творческой и бытовой деятельности.

 3. Этап
 -мониторинг итогов по реализации проекта;
 -отчет по результатам реализации проекта.

ЭТАПЫ РАБОТЫ НАД ПРОЕКТОМ



Материальные ресурсы



В процессе занятий использовала
такие формы занятий:
- устное изложение (беседа, рассказ,

информация, лекция);
- чтение книг по уходу за ребенком и работа

с иллюстративным материалом;
- совместные индивидуальные
консультации со специалистами
(психологом, логопедом, медсестрами);

- содействие в организации творческих
занятий с ребенком (пальчиковое
рисование, лепка, аппликация)

- проведение индивидуальных
и групповых занятий по кулинарии;

- мастер-классы по ведению домашнего
хозяйства;

- консультации по рукоделию и
художественно-эстетической деятельности
(вязание, печворк, вышивание, занятия
с ПДО, самодельные игрушки и др.);

Формы и методы проведенных занятий



Прогнозируемые и полученные результаты
 Преодолена кризисная жизненная

ситуация в семье, в которой жила и
воспитывалась несовершеннолетняя
мама.

 Улучшилась ситуация в семье на основе
оказания комплексной социальной
помощи.

 Сформировалось осознанное
понимания значимости матери и семьи
в жизни ребенка, в развитии
эмоциональной сферы ребенка.

 У молодых матерей развился
познавательный интерес и
любознательность, повысилась
активность, они учатся проявлять свои
положительные эмоции при выполнении
творческих работ для своего ребенка.

 Отношения несовершеннолетних
матерей и их детей становятся ближе.

 Создается трогательная, душевная
атмосфера совместной деятельности
детей и матери

 Воспитанницы знают:
 Материнство - это самый драгоценный дар,

который может получить женщина
 Материнство — это каждодневный труд и

опыт, основанный на бесконечных пробах и
ошибках.

 Ответы на вопросы по развитию и
воспитанию детей в раннем возрасте

 Как владеть собой, своим эмоциональным
состоянием в период болезни ребенка

 О детских заболеваниях
 Значение семьи для ребенка
 Появилось желания учиться быть мамой
 Осознали ответственность за свою

дальнейшую жизнь в социуме
 Навыки рукоделия, ведения домашнего

хозяйства

 Риски
 Из-за психологической незрелости у

«маленьких мам» возникало множество
проблем.

 Недостаток навыков общения с малышом
 Неуважительное отношение к окружающим
 Позитивные установки усложнялись

без различием, безответственностью,
цинизмом







 «Семейные идеи».
 -«Как любить детей?» (по книге Я.Корчака)

-Мамина библиотека. «Здоровый ребенок –
 здоровое общество»
 . «Урок домоводства. Каша для ребенка»
 - «Жизнь без конфликтов». Конфликтные
 ситуации и способы их решения»

-«Идеи для творчества. Объёмная аппликация»
 - «Семейные ценности»
 - «Домоводство. «Готовим салат»
 - Просветительская беседа «СПИД/ВИЧ»
 - Домоводство «Учимся гладить белье»
 - Домоводство. «Гигиена комнаты, постельного
 белья, одежды мамы и ребенка»
 - Беседа на темы «Мамы разные нужны,
 мамы разные важны» о женских
 профессиях
 - Рукоделие для дома.
 «Как сделать свой дом уютным»

ТЕМАТИКА ПРОВЕДЕННЫХ ЗАНЯТИЙ





ОТКРЫТОЕ ЗАНЯТИЕ ПО ДОМОВОДСТВУ.
ГОТОВИМ «ШАРЛОТКУ»


